
Katowice, 17.11.2011 r.

PREZESI  ODDZIAŁÓW  W O P R

KIEROWNICY  DRUŻYN  W O P R

woj. śląskie

dotyczy: weryfikacja ratowników zawodowo pracujących na pływalniach i w parkach wodnych
Działając na podstawie Uchwały nr 4/1/10 Prezydium Zarządu Głównego WOPR z dnia 20 lutego 2010 roku w sprawie egzaminów, weryfikacji, unifikacji i uprawnień instruktorów przypominamy
o konieczności weryfikacji kadr ratownictwa wodnego, która zgodnie z cytowaną wyżej uchwałą powinna odbywać się co najmniej raz na trzy lata, natomiast w przypadku ratowników zawodowo pracujących na pływalniach oraz w parkach wodnych, zgodnie z zapisami Uchwały Nr 1/2004 Prezydium Zarządu Wojewódzkiego WOPR z dnia 15 grudnia 2004 r. ratownicy Ci obowiązani są do corocznej weryfikacji uprawnień.
Biorąc pod uwagę dotychczasowe doświadczenia Komisji Szkolenia oraz liczne głosy ze strony ratowników oraz władz jednostek terenowych, w stosunku do „zawodowych ratowników” w bieżącym roku planuje się weryfikację praktyczną (próba sprawnościowa) na zmianę z weryfikacją teoretyczną (udziałem w szkoleniu zakończonym egzaminem), które odbędzie się w roku przyszłym (2012).
Weryfikacja dla ratowników zawodowo pracujących na pływalniach i w parkach wodnych odbędzie się w terminie od 27.11 do 31.12.2011 r. w miejscach wyznaczonych przez Komisję Szkolenia.
Za przeprowadzenie weryfikacji ratowników zawodowo pracujących na pływalniach, pobierana jest opłata egzaminacyjna w wysokości 20 zł, płatna na konto macierzystej jednostki terenowej WOPR. Dowód wpłaty należy okazać podczas weryfikacji.
Prezes ZW WOPR wyznacza następujących Instruktorów WOPR do przeprowadzenia weryfikacji ratowników zawodowo pracujących na pływalniach i w parkach wodnych:
Przewodniczący komisji:
Instruktor wykładowca WOPR Arkadiusz Stanula

Członek komisji:

Instruktor wykładowca WOPR Zbigniew Kołodziejski

Członek komisji:

Instruktor wykładowca WOPR Bogdan Kozłowski

Terminy i miejsca weryfikacji w 2011 roku:

Tychy 

27.11, 4.12 (6.00-8.00)


Kołodziejski Z., Pluta M. (Kryta pływ. MOSiR ul. Edukacji 9)
Rybnik 

10.12 (15.00-17.00), 18.12 (8.00-10.00)
Stanula A., Marek M. (Kryta pływ. MOSiR ul. Żorska)
Katowice 
3.12, 10.12 (7.30-9.00)


Stanula A., Zwierzyna J. (Kryta pływ. Pałac Młodz. ul. Mikołowska)
Chorzów 
11.12, 18.12 (19.30-21.00)

Kołodziejski Z., Dziaczkowski P. (Kryta pływ. ul. Powstańców Śl. 1)
Gliwice

11.12, 18.12 (16.30-18.30)

Stanula A., Kamiński Sł. (Kryta pływ. ul. Jasna)
Myszków
3.12, 10.12 (7.00-9.00)


Kozłowski B., Kręgiel A. (Kryta pływ. MOSiR ul. Miedziana 3)
Częstochowa
11.12, 18.12 (6.00-8.00)
 
Kozłowski B., Zbrojkiewicz K., (Kryta płw. ul. Niepodległości 20/22)
Termin poprawkowy:

Jastrzębie Z.
17 grudzień (6.00-9.00)


Stanula A., Kołodziejski Z., Kozłowski B. (kryta Pływ. ul. Warszawska 11)
UWAGA!

Ratownicy przystępujący do weryfikacji powinni mieć ważne badania lekarskie, dowód wpłaty oraz wypełnioną ankietę nt. swojej działalności ratowniczej (do pobrania ze strony śląskiego WOPR
w zakładce weryfikacja).

Po pozytywnie zaliczonej weryfikacji zostaje wklejona do legitymacji członka WOPR naklejka (stanowiąca druk ścisłego zarachowania), opieczętowana imienną pieczątką Przewodniczącego lub Członka Komisji weryfikującej – instruktora wykładowcy WOPR).

Przypominamy kierownictwu jednostek terenowych WOPR, że ratownicy nie posiadający weryfikacji, nie mogą ubiegać się o potwierdzenie ważności legitymacji członka WOPR. 

Ponadto, nie uznaje się weryfikacji, która została przeprowadzona w sposób odbiegający od zasad wyżej wymienionych (tzn. brak naklejki, odmienny skład komisji, inne niż wyznaczone miejsca weryfikacji, nie zaliczenie próby sprawnościowej).
Opis próby sprawnościowej:

czas na zaliczenie: 3 minuty 30 sekund;
1) Ratownik na sygnał „AKCJA” podejmuje z podłoża wcześniej przygotowaną rzutkę rękawową w celu wykonania skutecznego rzutu na odległość 12,5m (za skuteczny rzut uważa się taki rzut, w wyniku którego jakakolwiek część rzutki dotknie rozwieszonej w poprzek toru pływackiego liny „sygnałowej” oddalonej od przedniej krawędzi pływalni o 12,5m, a ponadto zmieści się w pasie o szerokości 2,5 (standardowa szerokość toru)). Można wykonać tylko 3 rzuty, w przypadku nie zaliczenia próby, Ratownik będzie obowiązany wykonać rundę karną wg zasad opisanych w dalszej części.

2) Po wykonaniu skutecznego rzutu lub 3 rzutów niecelnych Ratownik ubiera szelki pasa ratowniczego „węgorz”, po czym poprzez zastosowanie bezpiecznego oraz skutecznego skoku ratowniczego (wykroczny, rozkroczny lub ślizgowy) wchodzi do wody.

3) Ratownik pokonuje sposobem dowolnym dystans 25m.

4) Następnie Ratownik pokonuje dystans 12,5m sposobem ratowniczym z obserwacją w przód.

5) Po zatrzymaniu się przed liną „sygnałową” Ratownik wykonuje zejście pod wodę płynąc odcinek 12,5m w kierunku umieszczonego na dnie manekina, po czym bezpośrednio, zgodnie z zasadami sztuki ratowniczej podejmuje manekina wypływając z nim na powierzchnię wody.

6) Po wydobyciu manekina na powierzchnię wody, Ratownik zgodnie ze sztuką ratowniczą holuje go na dystansie 25m (czyli do liny sygnałowej i z powrotem). Wykonując nawrót Ratownik obowiązany jest dotknąć jedną ręką liny sygnałowej. Po przepłynięciu dystansu 25m i dotknięciu ręką ściany końcowej pływalni zatrzymywany jest czas.

7) Ratownik w ciągu 15s od zatrzymania czasu musi wyjść z wody oraz dojść do fantoma do nauki RKO, na którym ma zaprezentować algorytm udzielania pomocy osobie dorosłej, poszkodowanej wskutek tonięcia, bez zachowania funkcji życiowych.

8) Runda karna. W przypadku wykonania trzech niecelnych rzutów, Ratownik po holowaniu na dystansie 25m zobowiązany jest do wykonania rundy karnej, która polega na przepłynięciu dystansu 25m sposobem dowolnym, wyznaczonym od krawędzi pływalni do liny sygnałowej i z powrotem.
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Ryc. 1. Schemat przebiegu próby sprawnościowej.
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